
  Schule Speicher Speiseplan vom 10.02.2025 bis 16.02.2025 

Menü Vegetarisch Menge

Montag
Gnocchi- Auflauf mit Schinken

dazu Eisbergsalat

in Kräuterdressing

Eiscreme

Gnocchi- Auflauf vegetarisch

dazu Eisbergsalat

in Kräuterdressing

Eiscreme

Dienstag
Linsensuppe mit Speck

Laugengebäck

Fruchtjoghurt

Linsensuppe veget.

Laugengebäck

Fruchtjoghurt

Mittwoch
Gebratener Reis mit Pute

mit Gemüse (Möhren, Zucchini)

Kuchen

Bunte Gemüsereispfanne

Kuchen

Donnerstag
Wurstgulasch

und Spiralnudeln

dazu gemischter Blattsalat

in Joghurtdressing

Obst der Saison

Wurstgulasch veget.

und Spiralnudeln

dazu gemischter Blattsalat

in Joghurtdressing

Obst der Saison
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